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QUÉ ES UNA PARROQUIA 

 

"Vosotros sois como un edificio levantado sobre los fundamentos que son los 

Apóstoles y los Profetas, y Jesucristo mismo es la piedra principal"  

(Efesios. 2,20) 

 

“La parroquia es una determinada comunidad de fieles constituida de modo 

estable en la Iglesia particular (diócesis), cuya cura pastoral, bajo la 

autoridad del Obispo Diocesano, se encomienda a un párroco, como su 

pastor propio” (Código de derecho canónico, canon 515).  

 

Es el lugar donde todos fieles pueden reunirse para la celebración dominical 

de la Eucaristía. La parroquia inicia al pueblo cristiano en la expresión 

ordinaria de la vida litúrgica, la congrega en esta celebración, le enseña la 

doctrina salvífica de Cristo y la lleva a practicar la caridad del Señor en 

obras buenas y fraternas”. (Catecismo de la Iglesia Católica No. 2179). 

 

La palabra "Parroquia" viene del griego Paroikia. En la palabra paroikia está 

oikia: "casa". Paroikia significa etimológicamente "el tiempo de estadía o 

residencia”. El verbo paroikein quiere decir: "habitar cerca de, junto de, al 

lado de, estar provisoriamente, estar de paso, peregrinar”. Paroikaos es "el 

extranjero domiciliado". Muchos autores cristianos utilizan el verbo parokein 

para dar la idea de una presencia pasajera de los cristianos en el mundo. En 

el siglo II Paroikia se convierte en sinónimo de "comunidad cristiana" o 

"Iglesia particular". 

 

La Parroquia es como una fuente a la que todo el mundo viene a calmar su 

sed, decía el Papa Juan XXIII . Es una fuente de agua viva que Jesucristo 

ofrece a cada uno. Pablo VI decía que “la Parroquia tiene una misión 

indispensable de gran actualidad; ella debe crear la primera comunidad del 

pueblo cristiano”. 

 

La Parroquia es el lugar donde los ministerios y carismas de todos los fieles 

laicos, esenciales a la vida de la iglesia, pueden ser valorados. Ella no es en 

primer lugar una estructura, un territorio, un edificio, una comunidad de 

personas cumpliendo un cierto número de funciones sociales; Ella es ante 

todo, la familia de Dios, fraternidad que no tiene mas que un alma, una casa 

de familia, fraternal y acogedora; es la comunidad de los fieles. (Cf. 

Exhortación apostólica. Christifideles Laicis).  

 

Después de la familia la Parroquia es la primera escuela de fe, oración y 

educación moral” dijo en 1985 el Papa Juan Pablo II. La Parroquia tiene por 

vocación reunir a los fieles de un territorio, sin distinción de origen, status 

social o edad; no sólo por afinidades, sino en razón de la proximidad. Reúne 

a los hijos de Dios que fácilmente se podrían dispersar. 



 

 

La advocación de Ntra. Sra. de las Delicias 

 

 

 

El título de “Nuestra Señora de las Delicias” surge de 

una intuición y propuesta hecha por D. Antonio Astillero 

primer párroco de las Delicias, al Sr. Obispo de la 

diócesis D. Casimiro Morcillo cuando se erigió la nueva 

parroquia. 

 

 

Se pensó, en dedicar la parroquia a la Virgen María y se 

buscó una advocación original: Delicias; ésta tiene en 

cuenta el barrio donde está ubicada la parroquia y la 

misma calle en la que se construye posteriormente el 

templo, el paseo de las Delicias. 

 

 

Al proyectar cómo sería la imagen, se piensa en María, 

la Virgen, ofreciendo al niño Jesús al pueblo. Y así, en 

esa actitud está ahora colocada la imagen en el centro del 

panel (lo que sería un retablo) que hay detrás del altar 

del templo parroquial. 

 

 

Se busca una frase de la Sagrada Escritura que pone en 

relación este nuevo titulo aplicado a la Virgen con la 

Palabra de Dios. “Mis delicias son los hijos de los 

hombres” (Proverbios 8, 31) Frase que podemos leer en 

lo alto del pórtico exterior del templo 

 

 

Y se establece la Fiesta de Nuestra Señora de las 

Delicias el 31 de Mayo, día en que, actualmente, la 

Iglesia universal conmemora la Visitación de la Virgen 

María. 
 

       

 

 



 

  

 

   ORACIÓN POR LA PARROQUIA 
 

 

Señor Jesús, 

Gracias por nuestra parroquia. 

En ella te conocemos 

en ella aprendemos a amarte y a seguirte, 

en ella proclamamos tu Buena Noticia, 

en ella recibimos tus sacramentos. 

 

Gracias por los niños y los jóvenes, 

por los mayores y los ancianos, por los sacerdotes 

por los que se han integrado viniendo de lejos 

Gracias por la Comunidad que formamos. 

 

Hoy queremos pedirte por ella, Señor, 

por sus grupos y actividades, por sus responsables 

por su gente, por todos los que a ella acuden 

por los que en ella servimos y estamos 

por los enfermos, los que están solos y abandonados 

 

Que seamos un rincón cálido, 

un lugar donde nos queramos y respetemos, 

un espacio donde vivamos como hermanos, 

para anunciar tu Reino en el barrio. 

 

Que no destaquemos por hacer muchas cosas, 

ni por ser muchos e importantes. 

Que nos conozcan, Señor, por vibrar y soñar 

con lo que tú vibraste y soñaste. 

 

Que tu madre, Ntra. Sra. de las Delicias, 

siempre nos ayude, proteja y acompañe. 

Te lo pedimos a Ti, que vives y reinas 

por los siglos de los siglos. Amen 

 

 

 

 

 

 

 



AMA A TU PARROQUIA 

 

1.- COLABORA Y REZA POR TU PARROQUIA, PORQUE DEBES 

CONSIDERARLA COMO UNA MADRE QUE LA PROVIDENCIA TE HA 

ENTREGADO. PIDE A DIOS QUE SEA UN HOGAR FRATERNO Y 

ACOGEDOR, CASA ABIERTA A TODO EL MUNDO, AL SERVICIO DE 

TODOS Y CONTRIBUYE CON TU ACCIÓN PARA QUE SE REALICE CON 

PLENITUD. 

 

2.- COLABORA Y REZA PARA QUE TU PARROQUIA SEA VERDADERA 

COMUNIDAD DE FE. RESPETA AL PÁRROCO Y A LOS DEMÁS 

SACERDOTES. EL SACERDOTE ES EL DELEGADO DE CRISTO PARA TI. 

MÍRALO CON OJOS DE FE. NO ACENTÚES SUS DEFECTOS, NO JUZGUES 

SUS MISERIAS, PORQUE DIOS TE PERDONA A TI LAS TUYAS. HAZTE 

CARGO DE SUS NECESIDADES Y REZA CADA DÍA POR EL. 

 

3.- COLABORA Y REZA PARA QUE TU PARROQUIA SEA VERDADERA 

COMUNIDAD EUCARÍSTICA; QUE LA EUCARISTÍA SEA “RAÍZ DE SU 

CRECIMIENTO”. OFRÉCETE PARA ANIMAR LA EUCARISTÍA, SI TIENES 

CAPACIDAD PARA ELLO. PARTICIPA EN LA EUCARISTÍA CON TODA 

TU ALMA. ALÉGRATE Y CELEBRA CON TODO EL MIUNDO LAS COSAS 

POSITIVAS DE TU PARROQUIA. 

 

4.- NO MALGASTES LA LENGUA CON LOS CHISMES, LAS AMBICIONES, 

LAS GANAS DE SOBRESALIR, LAS RIVALIDADES. ESTOS SON LOS 

PARÁSITOS DE LA VIDA PARROQUIAL. DETÉSTALOS, COMBÁTELOS Y 

NO LOS TOLERES JAMÁS. 

 

5.- LA LEY FUNDAMENTAL DEL SERVIVIO ES LA HUMILDAD. NO 

IMPONGAS TUS IDEAS. NO TENGAS AMBICIONES NI PROTAGONISMO. 

SIRVE EN LA HUMILDAD. ACEPTA TAMBIÉN QUEDARTE A UN LADO, 

SI ES PARA EL BIEN DE TODOS. NUNCA CRUCES LOS BRAZOS; ELIGE 

EL TRABAJO MÁS ANTIPÁTICO Y COSTOSO DE TODOS, Y NO DEJES 

FUNDAR EN TU MENTE UN PARTIDO DE OPOSICIÓN. 

 



VIDA PARROQUIAL 

Consejo de Pastoral. Representantes de los grupos parroquiales y de las 

acciones que se llevan a cabo en la comunidad, reflexionan, proponen el 

programa pastoral y revisan la marcha de la comunidad. Se reúne cada mes 

Consejo económico – (Grupo “Alfeo”). Se ocupa de controlar la economía 

parroquial y animar a despertar la conciencia de información y animación de la 

comunidad parroquial. Se reúne una vez al mes 

Liturgia. Trabaja y programa las moniciones e introducciones que se proponen 

para la misa de los domingos. Prepara los lemas que se colocan en el templo 

parroquial y organiza los tiempos fuertes de las celebraciones: Adviento y 

Navidad, Cuaresma y Pascua y las fiestas importantes de la parroquia. Se reúne 

dos martes al mes. 

Cáritas. En Caritas se escucha y se acompaña al que llega en lo que necesita ser 

atendido, así y aquí la Iglesia abre sus puertas a todos. La comunidad parroquial 

se dispone a servir a los más pobres y atiende en sus necesidades básicas. Atiende 

los miércoles. 

Evangelización y Catequesis. La parroquia ofrece el “Primer anuncio de 

Jesucristo” a quienes buscan el sentido trascendente o religioso de su vida, la fe y 

su proyecto de maduración en ella. 

 

• Acoger personalmente a los que buscan dar sentido a su vida. 

• Formar grupo de Iniciación en la fe en Jesucristo. 

• Profundizar en la fe con la catequesis y el seguimiento del Señor. 

 

- Catequesis de Iniciación cristiana (niños, preadolescentes y juveniles), los 

domingos de 12 a 13 h. 

- Catecumenado de Adultos Su trabajo consiste en poner al día la fe. 

 

Grupos de formación 
 

Grupo de Apostolado Seglar. Se reúnen los martes, de 18:00 a 19:00 h. Tema de 

Formación: Documento del Papa “Desiderio desideravi” para entender y valorar 

la liturgia. Algo sencillo y entendible para todos. 
 

Grupo de “Jóvenes-Beata-Delicias” se reúnen los domingos, 9 tarde. Formación 

destinada a universitarios y jóvenes profesionales. 
 

Grupo Delicias, un domingo al mes. Están tratando las conclusiones que se han 

declarado en la Asamblea del Sínodo y practicando la Lectio Divina siguiendo las 



indicaciones del libro “Grupo de Jesús” de A. Pagola. Ed. PPC 

Acción Católica, los viernes cada dos semanas, de 17:00 a 19:00 h. Utilizando la 

pedagogía del VER, JUZGAR Y ACTUAR tratan cada año un tema. Este año 

están reflexionando sobre el tema cuyo título es “Firmes en la fe” 
 

Hermandad Penitencial, Son fines de esta Hermandad los de promover la fe y la 

piedad, practicar la penitencia y fomentar el culto público a Dios, la Virgen y los 

santos. “La pertenencia a la Cofradía, es una forma de estrechar los lazos con la 

Iglesia, y un nuevo motivo para sentirse llamado a vivir más plenamente las 

exigencias del Bautismo” (Palabras del primer hermano mayor de la hermandad 

en la presentación del libro de las reglas). 
 

La oración en la parroquia: Tenemos oración ante el Santísimo expuesto sobre 

el altar. 

• Laudes: oración de la mañana. Días laborables 8:30 de la mañana. 

• Todos los jueves (no festivos) de 18:00 a 19:00 h. 

• Todos los viernes (no festivos) de 18:00 a 19:00 h . 

• “Experiencia de Silencio” en un monasterio cisterciense, un fin de semana en 

cuaresma o Pascua (se anunciará) para 20 personas. 

Grupos de oración 

 

• Expertos. Emplean la pedagogía del Padre Larrañaga. Miércoles a las 17:00 de la 

tarde 

• En comienzo: se lanzará este mes de noviembre. También usan la  pedagogía del 

Padre Larrañaga. 

• Lectio divina (lectura de la Palabra de Dios) 

En grupo, presencial. Se convoca para los martes a las 11:00 h; a partir del mes 

de diciembre, (es necesario apuntarse en la secretaría) 

Personal, en el WhatsApp de la parroquia 

Grupos de voluntarios  

 

• en Cáritas atención, asesoramiento y acompañamiento a los necesitados y 

distribución de ayudas y alimentos. 

• en el despacho o secretaría parroquial, atención personal para misas, expedientes, 

inscripciones, suscripciones, certificados, etc. 

• para el cuidado de objetos sagrados   

• para el mantenimiento y limpieza de la parroquia. 

• para dirigir el rezo del Rosario 
 

 



Misa y atención a los ancianos en la residencia “Ballesol”. Celebramos Misa 

todos los miércoles a las 11 de la mañana y los sábados a la misma hora. La Misa 

es para los residentes que quieran y deseen asistir. 

Visitas a enfermos  

Los sacerdotes administran los sacramentos de la Penitencia, la unción de los 

enfermos y administran la Sagrada Comunión a quienes lo solicitan para 

visitarlos en sus casas. También les ayudan para llevarles la Comunión las 

Religiosas y algún seglar. 

Despacho parroquial 

Está abierto los miércoles y jueves de 10:30 a 13:00 y de 18:00 a 20:00 h. 

Atienden los sacerdotes, religiosas y algunos voluntarios seglares. 

Coros 

Su misión es animar el canto en las celebraciones de la Eucaristía dominical y 

otros sacramentos (matrimonios y funerales).  

• Coro de mayores: en las misas dominicales de 9:00 y 19:00 horas 

• Coro de jóvenes: en las misas dominicales de las 11:00 y 12:30 horas 

Varios coros ensayan en las dependencias parroquiales, colaboran con donativos 

para el sostenimiento parroquial, ofrecen algunos conciertos y animan la 

Eucaristía de las fiestas parroquiales más importantes. 

Acordeonistas 

Ensayan en un aula de la parroquia los miércoles y jueves de 11:00 a 13:00. 

Comida/convivencia parroquial. Se trata de compartir la comida que traemos 

de casa y estar juntos como familia parroquial los terceros domingos de cada 

mes, fechas: 19 de noviembre, 17 de diciembre, 21 de enero, 18 de febrero, 17 de 

marzo, 21 de abril y 19 de mayo. 

Retiros espirituales: Se trata de ahondar y orar sobre nuestra vocación de 

bautizados y discípulos de Jesucristo. Serán los terceros viernes de mes: 17 

noviembre, 15 de diciembre, 19 de enero, 16 de febrero, 15 de marzo, 19 de abril 

y 17 de mayo. Celebramos la Eucaristía a las 19:00 horas, la Exposición del 

Santísimo, Charla y Oración personal, para acabar a las 20:45. 

Aula de Cultura 
 

Hay talleres de teatro, pintura, informática, móviles, manualidades, labores y 

ganchillo, inglés, francés, bailes en línea y latinos, bailes de salón, sevillanas, 



gimnasia, yoga-memoria-relajación, posturas corporales y primeros auxilios, y 

salidas culturales. 

Proyecto “NUNCA SOLOS” 

Siguen los encuentros NUNCA SOLOS, con gran aceptación, los primeros y 

terceros viernes de cada mes, de 17:00 a 19:00 h. Este curso ya hemos tenido dos 

encuentros, el 6, el 20 de octubre y el 3 de noviembre 

Acontecimientos extraordinarios 

 

Confirmaciones (26 de noviembre en Misa de 12:30 h.) 

Celebración penitencial (de Adviento 13 de diciembre.)  

Concierto ecuménico de coros (21 de enero; 19:00 h.) 

Charlas cuaresmales (febrero) 

Experiencia de Silencio (marzo o abril; se anunciará la fecha.) 

Seder: celebración interreligiosa (mes de marzo; se anunciará día y hora) 

Solemne Vigilia Pascual (sábado 30 de marzo; 22:30 h)  

Primeras comuniones del colegio (12 de mayo. Misas de 11:00 y 12:30 h.) 

Primeras comuniones de la parroquia (19 y 26 de mayo. Misa de 11:00 h.) 

Fiesta de Ntra. Sra. de las Delicias (31 de mayo. Misa solemne 19:00 h.) 

Fiesta parroquial (2 de junio) 

Unción comunitaria de Enfermos (junio) 

Excursión parroquial fin de curso (junio) 

 

Bocatas 
 

Jóvenes del barrio y preparan y distribuyen bocadillos a los que viven en la calle 

los lunes y miércoles en torno a las 20:30 h.  
 

Desayunos 
 

La orden de Malta prepara desayunos para los necesitados de la calle, los 

domingos de 9:00 a 11:00 h.  
 

Juntas de vecinos 
 

Se reúnen en locales de la parroquia. Colaboran con un donativo. 
 

Sacramentos 
 

Bautismo (se solicita en el despacho parroquial) 

Confirmación: Se celebra el 26 de noviembre en Misa de 12:30 h. 

Eucaristía Laborables: 7:15; 9:00 y 19:00 h. Domingos y festivos: 9; 11; 12:30 y 

19 h.  

Penitencia media hora antes de las Misas 

Unción de enfermos cuando se pida 

Matrimonio cuando se acuerde con los novios 
 



Página web de la parroquia: www.delicias.archimadrid.es 
 

Información por WhatsApp. 
 

Si quieres recibir información de la parroquia, manda un mensaje poniendo solo 

tu nombre al 683260897. Solo es para recibir información, nada más. 
 

Correo: pnsdelicias@archimadrid.es / Teléfono:  915392036 

 

 

 

http://www.delicias.archimadrid.es/
mailto:pnsdelicias@archimadrid.es

